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UCINIOWIE - WORKI W DLON... (?)

Czy dzi§ Sprzgtanie Swiata jest dniem szczegSlnym?
Czy to juz tylko fikcja?

Swiatowy Dzien Ziemi, zwany réwniez Dniem Sprzg-
tania Swiata mingt pod znakiem wrze$niowych po-
rzgdkow.

| w sumie powinien tak ming¢. Niestety... zamiary
szlachetne, wykonania brak.

Nie jestem do konca pewna, czy siedzgc w klasie
i przygotowujqc ofrzesiny przyczynitam sie do oczysz-
czenia mojej okolicy. Szczerze w to wagtpie. W kazdym
razie na pewno jej bardziej nie zanieczyscitam. Tego
jestem pewna, a to juz cos!

Dzien, ktéry kiedy$ kojarzyt mi sie z zaktadaniem
biatych, gumowych rekawiczek, braniem workdéw i
zbieraniem $mieci, dzi§ jest dla mnie zwyktym dniem,
ktory zostat szZiachetnie nazwany.

Nie podniostam ani jednego Smiecia (z czego nie
jestem dumna), ale i okazji ku temu zbytnio nie mia-
tam. Co innego klasowo pozbywac sie odpadkdw
(ktére BYC MOIZE wczesdniej "same" wypadty nam
zkieszeni), a co innego samotnie, bez zadnego
wsparcia. Niestety, wydaje mi sie, ze przesztose,
w ktére] pomagatam doprowadzi¢ te planete do
porzgdku, bezpowrotnie mineta.

Faktem jest, ze do otrzesin przygotowac sie trzeba,
gdyz wyzwanie mamy nie lada! Ale dla mnie, magia
DNIA ZIEMI prysta. Sprzagtajgc "Swiat" czutam sie przy-
datna, bytam dumna, ze pomagam Srodowisku. A co
w tym roku moge powiedzie¢, czym moge sie po-
chwalic? Chyba tym, ze pomagatam w utozeniu
otrzesinowej piosenki. Wyczyn niezbyt prosty, ale mi-
mo wszystko niedosyt jest.

No cdz. Pozostaje mi pomagac srodowisku jedynie
bardziej go nie za$miecajgc. A takie prawdziwe
sprzgtanie pozostawi¢ dzieciom ze szkdt podstawo-
wych i przedszkoli. W tym roku to one stanety na wy-
soko$ci zadania i najoardziej przytozyty sie do
uczczenia fego dnia. To co dla mnie jest juz fikcjg
i tylko pewnym symbolem, dla nich jest dniem, w kt6-
rym oczyszczajg nasze miasto. Oczywiscie do czasu...

Ale mimo wszystko bgdzmy z nich dumni, skoro
Z siebie nie mozemy.

....l@nettka:...

OTRZESINY

Skonczyty sie zarty i wymowki! Koniec wrzesnia, po-
czqgtek nauki.

Bilet ulgowy pierwszoklasistéw stracit swojg waznosé.
Teraz liczy sie kazda ocena, nawet ta najgorsza, ale
uSmiechnijmy sie i wspomnijmy ofrzesiny...

Zaczeto sie strasznie!

Na wstepie zostalismy podpisani - to tak w razie,
gdyby kto$§ nie wiedziat, ze dziewczyny w odblasko-
wych kamizelkach i w biatych rekawiczkach sqg z klasy
la i reprezentujq styl techno, a damy w wieczorowych
sukniach z gentelmanami w garniturkach wybierajg
sie na koncert muzyki klasycznej. Podpisani zostali
réwniez raperzy, hipisi, metalowcy i fani muzyki disco
polo (& propos - skgd ich tyle w naszej szkole?2). P&z-
niej uprzejmie poczestowano nas barszczykiem
o zapachu i smaku pieciodniowej ryby - niebo w ge-
bie. Po zjedzeniu pysznej zupki agenci FBI (lub jesli kto$
woli ABW) bezpiecznie przetransportowali nas na sa-
le.




Dopiero tutaj zaczeta sie zabawa,

ktéra zapadta w nasze pamieci i na pewno dtugo
tam pozostanie... Ale zacznijmy od poczgtku. Orga-
nizatorami fegorocznych ofrzesin byta klasa lle (wych.
mgr Sylwia Gawerda), ktéra po uroczystym otworze-
niu imprezy przez wicedyrektora p. J. Tutaczka, naka-
zata nam powtdrzenie stow przysiegi. Z niesmakiem
i skrzyzowanymi palcami wykonalismy to zadanie. Po
naszych wypocinach SZEF dostarczyt prowadzgcym
koperte, w ktdrej znajdowata sie nazwa | konkurencji.

Pojedynek czas zaczqé!

Wszystkie klasy przygotowaty sie jak nalezy, wiec
poziom byt wyrébwnany. Jury sktadajgce sie z nauczy-
cieli i ucznidw oceniato bardzo sprawiedliwie. Wszy-
scy pierwszoklasisci zaprezentowali wspaniate chore-
ografie taneczne, popisali sie pieknymi gtosami
w samodyzielnie napisanych utworach, ukazali réwniez
swoje talenty aktorskie w skeczach. Nie obeszto sie
bez konkurenciji sporfowej, w ktorej gnietlismy sie na
skrzyni w celu umieszczenia na niej jak najwiekszej
liczby oséb. Ostatecznie potyczka zostata przerwana,
bo byto nas tylu, ze jury nie mogto sie doliczy¢. Nie
mozna nie wspomnie¢ o pokazie mody, na ktérym
zostaty zaprezentowane najnowsze frendy. Najgto-
Sniej byto podczas konkurencji "Jaka to miatlodia?".
Wszyscy skakali, $piewali i oczywiscie podpowiaddali
reprezentantom klasy. Zmiksowane hity puszczat Dj
Piko, za co mu serdecznie dziekujemy, bo oprawa
muzyczna byta jedyna w swoim rodzaju.

Nadszedt czas wynikéw.

Sedziowie odwrdcili tablice i podliczyli punkty. Boj
byt tak wyréwnany, ze potrzebne byty 2 dogrywki:
miedzy klasami C i F, oraz B i E. Rzuty do kosza wytoni-
ty zwyciezcdw. Ostatecznie Superkotkami zostata
klasa matematyczno-fizyczna, klasa lingwistyczna
zajeta zaszczytne Il miejsce. W bitwie o najnizszy sto-

pien podium wygrata klasa geograficzno-infor-
matyczna.
Szkoda tylko jednego...

Nie ma sensu martwic sie przegrang, bo tak praw-
de mowigc, nikt nie jest przegrany! Najwazniejsza jest
dobra zabawa. Szkoda wytgcznie tego, ze koceni
jesteSmy tylko raz, wiec dobrze zapamietajmy ten
dzien!

Ania R. Ib

Kalendarz na rok szkolny 2007/2008

Termin Wydarzenie
3 wrzesnia poczatek roku szkolnego
2 listopada dzien wolny od zajec¢
24-31 grudnia przerwa $wigteczna

ferie zimowe
przerwa $wigteczna
koniec zaje¢ w klasach

11-23 lutego
20-25 marca

25 kwietnia
maturalnych
2 maja wolne (dtugi weekend)
5-16 maja pisemne egzaminy ma-
turalne
23 maja wolne (dtugi weekend)
zakonhczenie roku szkol-
20 czerwca
nego
21 czerwca-30 sierpnia | wakacje

Zmiany w roku szkolnym 2007/2008

Najwazniejsze zmiany jakie czekajg nas w tym roku
szkolnym to: nowy kanon lektur szkolnych, stopien
zreligii wliczany do $redniej ocen na Swiadectwie
szkolnym, a takze odejscie od ,,amnestii’ maturalnej
na rzecz sierpniowych poprawek.

Uczniowie, ktérzy w tym roku szkolnym rozpoczeli
nauke w szkotach $rednich, bedqg musieli obowigz-
kowo zdawacé mature z matematyki w 2010 roku.
Nowy kanon lektur, ktéry zostat wprowadzony przez
MEN réwniez dotyczy tylko tych ucznidw. Do kanonu
lektur weszto 10 tytutdw wczesniej nie omawianych.
Szef MEN zapowiedziat, ze zgodnie z nowym kano-
nem lektur, wiekszo$¢ utwordw uczniowie bedq czy-
ta¢ w catosci, a nie we fragmentach. Powiedziat
rowniez, ze na liscie znalazty sie lektury, ktére byE mo-
ze bedqg trudne dla ucznidw, ,,ale nauka polega m.
in. na czytaniu i pokonywaniu trudnosci'.

Zgodnie z wolqg poprzedniego Ministra Edukaciji Na-
rodowej, od tego roku stopien z religii bedzie wliczany
do Sredniej ocen na $wiadectwie szkolnym.

Zmiany dosiegng takze ucznidw, ktdrzy wiosng przy-
sztego roku bedqg zdawac egzamin dojrzatosci. Nie
bedqg oni objeci tzw. amnestiq i jedli nie zdadzqg jed-
nego z egzamindw, bedg mogli w sierpniu przystgpic
do egzaminu poprawkowego.

Agnieszka B. lld

CO NAS KRECI

APOCALYPTICA - najlepsi wiolonczelisci
w Swiecie metalowcéw

Mogtoby sie wydawaé, ze rock and roll osiggnat
juz kazde ekstramale maximum, i ze fandw mocnego
grania nic juz nie moze zaskoczy¢. Wcigz jednak ten
rodzaj muzyki rozwija sie poszerzajgc swoje horyzonty.
A dzieje sie to za sprawqg takich zespotdéw jak APO-
CALYPTICA. Ta fihska grupa zrewolucjonowata
wspodtczesng muzyke rockowq, interesujgco interpre-
tujgc ostre dzwieki za pomocq nietypowych dla tego
nurtu instrumentow.

APOCALYPTICA to zespdl zatozony w 1996 roku
przez czterech fihnskich absolwentéw Akademii Sibe-
liusa w Helsinkach. Swojqg kariere rozpoczeli od krgzka
"Plays Metallica By Four Cellos", ktéry sktadat sie
z coverdw grupy Metallika zagranych za pomocg
czterech wiolonczeli. Nikt chyba woéwczas nie przy-
puszczat, ze zespdt sprzeda przeszto pdt miliona eg-
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zemplarzy tego albumu. Kolejny krgzek "Inquisition
Symphony" zawierat utwory Metalliki, Faith No More,
Sepultury i Pantery oraz trzy wtasne kompozycie.
"Cult" to trzecie wydawnictwo Findbw zawierajgce
dziesie¢ autorskich kompozyciji i tylko trzy covery,
w tym réwniez hit "Path" w wersji instrumentalnej oraz
wokalnej (z Sandrg Nasic). Na tym krgzku wyraznie
wida¢ poszukiwanie wtasnej tozsamosci muzycznej
Finbw. W 2003 roku zespdt opuscit Max Lilja. W skta-
dzie frzy osobowym nagrali "Reflection" (2003 r.).
Utwory z tej ptyty zostaty po raz pierwszy w historii ze-
spotu wzbogacone o perkusje. Nowe pomysty z uzy-
ciem tego instrumentu rozwinety sie dopiero na pty-
cie "Apocalyptfica" (2005r.). W muzyce zespotu wiele
sie zmienito. Muzycy wyksztatcili swojg wtasna twor-
czg niezalezno$¢. Wiolonczele brzmiaty jok gitary
a wprowadzona na state perkusja ujednolicita utwory
rytmicznie i nadata im wiele mocy. Na krgzku zagosci-
to kilkku znanych wokalistow (m. in. Ville Valo i Lauri
Ylénen). Od nagrania tego albumu APOCALYPTICE
mozemy zaliczy¢ do fradycyjnego zespotu metalo-
wego. Nadal pozostata jednak jedyna w swoim ro-
dzaju. Grupa istnieje juz od jedenastu lat, mimo to na
rynku muzycznym nie pokazaty sie osoby, ktére pro-
bowatyby splagiatowac wiolonczelistdw z Helsinek.
Finowie nie majg konkurenciji, stworzyli swojg wtasng
stylistyke, swdj wtasny gatunek (nazywany przez nie-
ktorych "cello metal') We wrzeéniu 2007 grupa wyda-

ta szésty studyjny krgzek "Worlds Collie". Mozna uznac
go za pewng kontynuacije "Apocalyptica” z 2005 ro-
ku. Od tego krgzka perkusista Mikko Siren stat sie ofi-
cjalnym cztonkiem grupy. Wazne jest w nim to, ze
muzycy podczas jego nagrywania wspotpracowali
z producentem zespotu RAMMSTEIN (oba zespoty
grajg wspolnie koncerty i wspierajg sie podczas na-
gran). Ptyta "Worlds Collie" zawiera rowniez cover
Davida Bowiego, w ktérym $piewa wokalista RAMM-
STEIN - Tillo Lindemann. Finscy wiolonczelisci wielo-
krotnie koncertowali w naszym kraju. Réwniez pod-
czas fegoroczne] ftrasy koncertowej promujgcej
"Worlds Collie" zagoszczg w naszym kraju - 03. 11. 2007
w Warszawie w klubie Progresja oraz 04. 11. 2007
(niedziela) we Wroctawiu w klubie WZ.

Grupa fandw APOCALYPTICI z klasy I d LO organi-
zuje wyjazd do Wroctawia na koncert tej grupy. (Bile-
ty kosztujg 80zt). Chetnych prosimy o jak naqjszybszy
kontakt (z autorkg tego tekstu) w celu szybkiego zo-
mowienia biletow. Koncerty APOCALYPTICI to poru-
szajgce wydarzenie dla kazdego fana ciezkiej muzykil

Ania Danczak, I1'd" LO

»,Obiecaj mi... ”

Jedna z ostatnich ksigzek Harlana Cobena. Jego
twérczosé przyciqgga czy odpycha?

Sqg gusta i gusciki. Wiadomo, ze o tym niby sie nie
dyskutuje. Ale ja postanowitam jednak sprobowad.

To, co dla mnie jest prawdziwym maijstersztykiem
iw co moge zagtebia¢ sie godzinami, dla innych
moze by¢ czyms$ zupetnie nieciekawym, wrecz nud-
nym. W koncu kazdy ma prawo do wtasnej opinii,
pod warunkiem, ze wie co nieco o temacie, na ktéry
sie wypowiada, a w przypadku, o ktérym pisze, jest to
twérczo$¢ Cobena.

| dlatego mam pewne pytanie. Jak mozna oce-
nia¢ autora i jego ksigzki po odstepach czasu, jakie
mijajg pomiedzy jedng a drugg premierg? O co do-
ktadnie mi chodzie Oto wypowiedz z pewnego fo-
rum: "OsobiScie nigdy nie czytatem Cobena, ale nie
wydaje mi sie, by prezentowat co§ godnego uwagi,
skoro jego ksigzki pojawiajqg sie co miesigc. A to pew-
nie wptywa na ich jako$¢. Po prostu przeraza mnie
ich masowosc. "

A mnie przeraza fakt, jak tatwo mozna sie uprze-
dzi¢ choc¢by do ksigzek. Odpisujgc na tamtg wypo-
wiedz, poprositam jej autora, by najpierw przeczytat
co najmniej jednqg, a potem wypowiadat sie na ten
temat. Dostatam odpowiedz, ze postara sie przeczy-
tac.

Dlaczego tak mi na tym zalezato? Uwazam, ze
dobrego nigdy za wiele. Dobrego, czyli ksigzek
H. Cobena. Jestem wielkg mitosniczkg jego twérczo-
sci, dlatego nie podobajg mi sie opinie typu "Nie liczy
sie ilo$¢ a jakos$c". Majgc do czynienia z tym pisarzem
jakos¢ idzie w parze z ilosciq.

Jedli mam okazje czyta¢ naprawde dobrze napi-
sane ksigzki, to oczywiste jest, ze chce je czytac
chocby co miesigc. Tym lepiej dla mnie, ze wycho-
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dzg one czesto, gdyz moge na biezgco zaspokajac
swojq ksigzkowq ciekawosc.

Jezeli ktos§ przeczytat jedng historie opowiedziang
na kartkach papieru przez Cobena i nie przypadta
mu ona do gustu, to zdanie takiej osoby szanuje, jak
najoardziej. Ale tylko wtedy, gdy ktos wie, o czym
mowi. Przeciez wiadomo, ze mimo, iz mnie mistrz kry-
minatéw poréwnany do samego King'a przycigga, to
innych moze odpychac. Z réznych powoddw, ale
tego odpychania z powodu "masowosci” pojgc¢ nie
poftrafie.

Dlatego moje przestanie brzmi: "Nie uprzedzajmy
sie do rzeczy, o ktérych nie mamy pojecia. Najpierw
sprébujmy, potem oceniajmy. "

A tak na zakonczenie cytat tego pana, ktéry
przedstawit opinie na forum, dzieki ktdrej powstat ten
artykut. Tylko, ze ten cytat jest juz po przeczytaniu
ksigzki Cobena: "Mistrzostwo. Pochtaniam nastepnq.
Wielkie dzieki.:"

A jakie jest Wasze zdanie? Jedli jeszcze go nie ma-
cie, to polecam dzieta tego pisarza. Mnie przycig-
gnat, a jak bedzie z Wami?2

...:./@nettka:. .

LEGENDARNE LATAJACE GADY: SMOKI

Smok - w Swiadomosci wiekszosci ludzi takowy
stwor istnieje jako przerosniety, skrzydlaty gad ziejgcy
ogniem...Wystepuje on w wielu mitach, przewaznie
joko posta¢ obdarzona inteligencjq i posiadajgca
rozmaite skarby.

Smoki w legendach i mitach

Posta¢ smoka wystepowata w legendach juz
w starozytnosci. Smoki na monumentalnym Portyku
Isztar, wzniesionym ku chwale Marduka przez Nebo-
kadnezara Il w Babilonie, to czworonogi kryte tuskq,
chodzqgce na orlich i Iwich tapach, o ciele rogatego
weza. W Apokadlipsie mozna przeczyta¢ o smoku
wwielkim, ryzym, majgcym siedem gtéw i dziesie¢ ro-
gdw, a na gtowach - siedem koron; ogon jego cig-
gnat sie przez trzeciq czes$¢ gwiazd niebieskich"

Najstarsze legendy europejskie i bliskowschodnie
podaqjqg, ze smok byt po prostu czarodziejskim, obda-
rzonym intelektem wezem. Nawet w wiekszosci euro-
pejskich jezykdw (np. angielski dragon, czy niemiecki
Drache) jego nazwa pochodzi od greckiego “dro-
co”, co oznacza “wqz". Smoki te (weze) uznawane
byty za istoty dobre, powigzane z dajgcqg zycie wodq
i powietrzem. Szanowane przez ludzi staty sie nawet
symbolami wtadzy monarszej.

W mitologii stowianskiej wystepowato stworzenie
nazywane zmijem, réwniez majgce wyglad gada ze
skrzydtami, wystepujgce wysoko w gdérach, ale nie
ingerujgcego w sprawy ludzkie.

W $redniowiecznej mitologii smok wystepowat jako
posta¢ negatywna, najczesciej pokonywana przez
jaki§ bohateréw. Przyktadem moze byc¢ legenda o $w.
Jerzym, w ktérej to zabija on smoka ratujgc w ten
sposdb zycie corki kréla i nawraca jej lud na wiare
chrzescijanskq.

Legendarnego smoka wawelskiego opisujg dwie
legendy. Wedtug legendy Marcina Bielskiego, smoka
pokonat szewczyk Skuba, za pomocg fortelu - podto-
zyt mu barana wypchanego siarkg. Po zjedzeniu ba-
rana Smoka tak palito w gardle, ze "wypit pdt Wisty"
i pekt. Druga wersja Wincentego Kadtubka gtosi, ze
pogromcg smoka byt syn kréla Kraka, a smok zostat
zgtadzony w 700r. n. e.

Smoki byty popularne rowniez na Dalekim Wscho-
dzie, a przede wszystkim w Chinach i Japonii. Tam
owe stworzenia utozsamiane w prawdzie rowniez
zich dwoistg naturg uwazane byty czesciej za istoty
dobre i szZlachetne. Wierzono nawet, ze smokami byli
pierwsi cesarze Chin. W zwigzku z czym smoki trakto-
wane byty z wielkim szacunkiem, uznawane za sym-
bol potegi.

Smoki w literaturze Fantasy

Smoki w obecnej kulturze fantasy przybierajg naj-
rozniejsze formy. U Tolkiena sq one jednymi z najpo-
tezniejszych stug wtadcy ciemnosci(najbardziej zna-
nym jest smok Smaug z powiesci ,Hobbit, czyli tam
i powrotem”). W ksigzkach Sapkowskiego raczej mato
sie 0 nich wspomina, a sam autor nie wptynagt zbytnio
na ich powszechny wizerunek (moze za wyjgtkiem
pewnego ztotego smoka, ktéry w razie potrzeby
zmienia sie w cztowieka - Villentretenmerth zwany
“Trzy kawki"). Dzieki , Opowiesciom z Ziemiomorza"
autorstwa Ursuli LeGuin smoki staty sie dobre i mqgdre.
To ona po raz pierwszy ukazata je jako starszg od lu-
dzi, rozumng rase. (Jako mistrzowie magii stajg ponad
dobrem iztem)... Z tymi gadami mozemy sie rowniez
spotkac w ksigzkach Pratchetta, np. ,Kolor magii”.

Smoki na duzym ekranie

W Swiecie ,srebrnego ekranu” owe niesamowite
stworzenia réwniez znalazty swoje miejsce. Pasjonaci
flméw fantasy z pewnoscig kojarzg takie tytuty jak
np: ,Wtadcy ognia”, ,Ostatni smok”, ,Niekonczgca
sie opowiese”, ,,Eragon”, czy chocby "Shrek"...

Smokopodobne gady?

Mitosnicy smokow twierdzqg, ze owe stworzenia zyty
naprawde. Na dowdd tego przytaczajq przyktady ich
podobienhstwa do prehistorycznych dinozaurdw, zyjg-
cych do dzi§ waranéw z Komodo (gaddw osiggaja-
cych do trzech metréw dtugosci, uzbrojonych w ostre
pazury i majgcych paszcze wypetnione silnie truja-
cymi toksynami) oraz jaszczurek zwanych Draco vo-
lans, czyli Smok Latajgcy (majg one pomiedzy przed-
nimi i tylnymi konczynami rozpiete ptaty skérne, po-
zwalajgce szybowad na mate odlegtosci, tak do 100
m).

Marcelina lid
»Szczesliwym jest cztowiek

Ktéry w zyciu nie tylko cieszy sie
ale jeszcze ma sie z czego cieszyc... ,,



SZCIESCIE

Styszgc stowo ,szczescie"”, na mysl przychodzg po-
zytywne, dobre, mite sytuacje, rzeczy tudziez emocije.
Otdz szczescie to pozytywny stan ducha i umystu
spowodowany jakimi§ czynnikami zewnetrznymi. Dla
jednych jest uczuciem chwilowym, inni potrafig zo-
pewni¢ je sobie na caty czas swego zycia. Kazdy
jednak ma do niego prawo i jak sgdze kazdy chciat-
by byc¢ szczesliwy. Niejednokrotnie niestety los jest
nam przeciwny, nasze plany ging juz w zarodku,
wszystko sie sypie, nie mamy juz ochoty prébowad,
walczyc... wtasnie na tym polega caty fenomen nie-
samowitego uczucia zwanego szcze$ciem. Zawziecie
zmierzajgc do wyznaczonego celu, mozna bowiem
osiggnqg¢ wszystko. Kiedy wierzy sie w siebie, kiedy ma
sie nadzieje...

lycie kazdego z nas jest ciggtym dgzeniem do
czego$, do jakichs wartosci. Wszyscy chcieliby zdo-
by¢ dobre wyksztatcenie, nastepnie wymarzone sta-
nowisko pracy, zatozy¢ kochajgcg rodzine. Sg to
przyziemne jednak dtugoterminowe i bardzo odpo-
wiedzialne pragnienia. Pomiedzy nimi zawsze znajdg
sie mniej wazne, czesto wrecz wydajqgce sie zbedny-
mi, takie jak kupienie ksigzki, wypad do kina czy prze-
stuchanie po raz setny ulubionej piosenki. Kazda za-
chcianka odbija sie jednak swoiscie na naszej psy-
chice, pozytywnie bqdz negatywnie, w zaleznosci od
tego czy zostanie spetniona, czy tez nie. Szczescie
wiec jest sprawqg bardzo indywidualng, dla kazdej
jednostki z osobna oznacza¢ moze zupetnie cos in-
nego.

Szczescie pojawia sie przy nas tuz po przyjscivu na
swiat, chociaz nawet nie mozemy zdac sobie z niego
sprawy. Kiedy trafiamy w objecia kochajgcej matki,
kiedy to po raz pierwszy dane nam jest poczu¢ ciepto
i bliskos¢ osoby najukochanszej i najblizszej... Pierwszy
kontakt z takim oto usmiechem losu jest niewiarygod-
nie trwaty i ma niesamowitg moc. Bowiem w tym
momencie dane nam zostaje ZYCIE, takie prawdziwe,
napetnione uczuciem, takie jakie nalezy sie KAZDEMU
cztowiekowi.

Dorastamy, dojrzewamy, w kohcu starzejemy sie.
Na jokimkolwiek etapie swego cokolwiek cudownie
otrzymanego zycia sie znajdujemy, do$wiadczamy
dotyku promykdéw stonca, promykdw radosci, choc-
by tych najmniejszych - a jednak. Czesto cztowiek nie
umie dostrzec czy tez doceni¢ pomysinosci ktérg
istotnie ma.

Szczescie mozemy znalezé wszedzie. Dostownie.
W kazdej najdrobniejszej czynnosci, kazdym gescie
uczynionym nam przez drugiego cztowieka, kazdym
zaobserwowanym zjawisku. Wszedzie. Trzeba tylko
spetni¢ jeden niewielki warunek. Musimy sie nauczy¢
cieszyC. A jest to nietypowa i zarazem nietatwa sztu-
ka. Cieszy¢ sie z kazdego powiewu wiatru, ruchu
skrzydet motyla, rozkwitajgcej stokrotki. Szukajgc tych
dobrych stron zycia, dostrzegajgc pozytywne jego
strony dostarczymy sobie sami ogromnej dawki szcze-
scia i co ciekawe duze radosci dotychczas przezy-
wane bedqg o tysigckro¢ bardziej cieszgce wieksze,

wazniejsze. Piekne stowa papieza Jana Pawta Il takze
uczq sztuki zycia:
Cztowiek
nie tylko jest sprawcq
swoich czynéw
ale przez te czyny
jest zarazem
»tworcqg samego siebie”

Zyimy tak jokby kazdy dzieh miat by¢ tym ostatnim
i najwazniejszym, szukajmy szczescia, bo ono jest, tyl-
ko frzeba je dostrzec i da¢ mu szanse.

Joasia Ochmanska

A teraz nieco o naszych nastrojach w czasie, gdy
drzewa chcq przykué naszq uwage, pokazujgc nie-
odkrytq czesé siebie, a zimne i deszczowe dni bez
zapowiedzi wpraszajq sie do naszych doméw z brud-
nymi butami.

JESIEN - PORA NA DEPRESJE
CZY CZAS ODPOWIEDZI?

"... Sam juz nie wiem co robi¢ mam, nie chce dtuzej
smazy¢ ttuczonego szkta. Mam juz dos¢ lezenia pod
katuzqg. Ratuj mnie jesienny, maty Boze. "

Tak o jesieni $piewa Grabaz - wokalista znanej for-
maciji "Pidzama Porno", lecz jaki jest naprawde feno-
men frzeciej pory roku?

No i skonczyto sie dobre. Koniec z dtugimi wyjscia-
mi, z beztroskim odpoczynkiem, piekng pogodg
i z szalenstwem bez ograniczen. W nasze piekne zycie
wchodzi szara i jednostajna jesien! Zaczyna sie szkota,
praca, obowigzki, wysitek... Wrecz idealne warunki,
by zmieni¢ swoje nastawienie zyciowe i wejs¢ w faze
zatamania psychicznego potocznie zwanego "do-
tem". Wydawato by sie, ze w takiej sytuacji najlep-
szym mozliwym (i najczesciej stosowanym) rozwigza-
niem, jest pozbycie sie wszelkich pozytywnych aspek-
téw naszego zycia, zamkniecie sie w swoich domach,
objadanie sie stodyczami w szlafroku i starych kap-
ciach i narzekanie na pogode.

O NIE! Chyba froszeczke sie zagalopowatem w tej
niewyobrazalnie srogiej ocenie jesieni. Nie zaprze-
czam, ze niekorzystne warunki pogodowe mogq
znacznie wptywaé na nasze samopoczucie, ale LU-
DZIE nie dajmy manipulowa¢ swojego zycia pogo-
dzie! Przeciez nie wszystko od niej zalezy, a wrecz
przeciwnie -wszystko zalezy od nas, tylko sami musimy
to zrozumiec. W tym wtasénie (wedtug mnie) tkwi pro-
blem tak zwanej "jesiennej depresji”.

Jaki§ czas temu idgc ulicg, miatem okazje zaob-
serwowac niewyobrazalnie piekne zjawisko. Spory
podmuch wiatru ogotocit pewne drzewo z duzej ilosci
lisci, ktére pod jego wptywem zaczety jaokby tahczyé,
unoszgc sie nad ziemig. Do niedawna koniec wakacii
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byt dla mnie kohcem catej magii zycia, az do wyzej
opisanego zdarzenia. Uswiadomitem sobie wtedy, ze
jesien jest dla nas ztotym czasem zycia. To moment,
w ktérym mozemy wszystko pouktadac i przemyslec.
Nasze zycie przechodzi tak zwany remanent roczny.
Cho¢ teraz mysle, ze kazda pora roku, urzekajgc nas
swoimi najlepszymi cechami, sktania nas do gtebo-
kich przemyslen i refleksji nad naszym zyciem. Naszg
rolqg jest tylko zrozumiec. Zrozumie¢ tych kilka prostych
prawd prowadzgcych nasze zycie do matej lampki
nadziei na lepsze jutro.

Podsumowujgc: Drodzy Czytelnicy! Nie dajcie sie
ztapac w sidta bezlitosnie negatywnej aury. | pamie-
tajcie, ze z reguty to optymisci zyjg dtuzej. Tak wiec,
szukajmy superlatyw, by zastoni¢ negatywy i cieszmy
sie zyciem |

By P-J @
SPORT

SZKOLNE WYDARZENIA SPORTOWE
Z OSTATNICH TYGODNI

Dnia 26. 09. 2007. odbyty sie POWIATOWE MISTRZO-
STWA A SITAFETOWYCH BIEGACH PRZELAJOWYCH.

Z naszej szkoty wziety udziat 4 druzyny:

- 2 Damskie (dziewczeta z naszego LO zajety
2 miejsce)
- 2 Meskie (chtopcy zajeli 3 miejsce)

Kilka dni pdzniej 3. 10. 2007 najlepsi zawodnicy wy-
startowali na INDYWIDUALNYCH BIEGACH PRZEtA-
JOWYCH | tu mamy czym sie popisac.

Nasze dziewczyny bardzo szybko pokonaty dystans
2 km. Jako pierwsza przybiegta Martyna Osiecka, jej
kolezanka Agata Cwikowska tez pokazata klase
i zajeta 5 miejsce.

Chtopcy mieli do pokonania dystans 2i 3,6 km.

2 km:

Piotr Kulpa przybiegt jako 2, a tuz zanim jego kuzyn
Maciej Kulpa jako 4.

3,6 km:

Mateusz Stec pojawit sie na mecie jako 2, a Adrian
Witkowski jako 4.

Nasza Szkota zajeta | miejsce jako druzyna.

Martyna Osicka, Katarzyna Michalik, Maciej Mo-
krzycki, Pawet Peciak, Pawet Adamek i Oskar Najdek
5. 10. 2007 wizieli udziat w DOLNOSLASKIM FINALE
ROWERW GORSKICH - ,,Biaty Kamien-Watbrzych”

Jak co roku w naszym LO odbyt sie 09. 10. 2007 IV
TURNIEJ SZACHOWY O PUCHAR DYREKTORA ZSO
- I miejsce Szpargata tukasz kl lle
- Il miejsce Kulpa Piotrkl Il e
- Il miejsc Kochanowski tukasz kl llla Gim.

VII Mistrzostwa Liceum Ogdlnoksztatcgcego w Bie-
gach Przetajowych o Puchar Dyrektora ZSO w Ka-
miennej Gorze w roku szkolnym 2007/2008.

W biegu dziewczgt wystartowato 47 uczennic,
a w biegu chtopcdow w 61 ucznidw.

Klasyfikacja indywidualna
Dziewczeta:
Martyna Osiecka (k. 1d)
Anna Regner (k. 1b)
Agata Cwikowska (kl. 2b)

Chtopcy:
Mateusz Stec (kl. 2e)
Maciej Mokrzycki (kl. 2b)
Adrian Wiktorowski (kl. 1d)
Klasyfikacja druzynowa
kl. 1d - puchar Dyrektora Szkoty
kl. 2e
kl. 2b
Serdecznie wszystkim gratulujemy i zyczymy dal-
szych sukcesdw.
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